
 
Школа “Болезни мозга” 

под эгидой Департамента здравоохранения г.Москвы,  
Всероссийского общества неврологов 

Предварительная программа 
(14-16 ноября 2023 г.) 

 
14 ноября 2023 
10.00- 10.10 Открытие школы 
Сессия 1 
Президиум: д.м.н. М.В. Синкин, к.м.н. Ф.К. Ридер, к.м.н. И.О. Щедеркина 
Цереброваскулярная патология и инсульт 
10.10 – 10.30 Острые симптоматические эпилептические приступы у детей с 
артериальным ишемическим инсультом. К.м.н. И.О. Щедеркина, А.А. Кузнецова 
10.30 – 10.40 Дискуссия 
10.40 – 11.00 Кардиоэмболические ишемические инсульты у детей: особенности 
клинической картины. К.м.н. И.О. Щедеркина, А.А. Кузнецова 
11.00 – 11.10 Дискуссия 
11.10 – 11.55 Мастер-класс. Особенности регистрации и анализа ЭЭГ при инсульте. 
Д.м.н. М.В. Синкин 
11.55 – 12.10 Дискуссия 
12.10 – 12.30 Перерыв  
 
Сессия 2 
Президиум: член-корр. РАН, профессор О.Н. Ткачева, д.м.н. В.Р. Мкртчян, 
к.м.н. Р.Г. Акжигитов 
Проблемы диагностики и лечения когнитивных нарушений.  
12.30 – 12.50 Сосудистая деменция. член-корреспондент РАН, профессор О.Н. 
Ткачева (при поддержке Материа Медика) 
12.50 – 12.55 Дискуссия 
12.55 – 13.25 Эволюция когнитивного дефицита. Профессор В.В. Захаров (при 
поддержке Валента) 
13.25 – 13.30 Дискуссия 
13.30 – 14.00 Новые возможности коррекции додементных сосудистых когнитивных 
нарушений. К.м.н. И.А. Щукин (при поддержке Фармсинтез) 
14.00 – 14.05 Дискуссия 
14.05 – 14.45 Стратегии профилактики когнитивных нарушений: факторы риска и 
мультимодальные вмешательства. Л. Кривелли (Аргентина) 
14.45 – 15.00 Дискуссия 
15.00 – 15.20 Перерыв 
 
Сессия 3 
Президиум: д.м.н. А.В. Лебедева, к.м.н. Ф.К. Ридер, к.м.н. О.О. Кордонская 
Эпилепсия. Дифференциальная диагностика приступов.  
15.20 – 15.40 Влияние эпилепсии и ПЭП на качество жизни у пациентов с 
эпилепсией. К.м.н. Ф.К. Ридер (при поддержке Эйсай) 
15.40 – 15.45 Дискуссия 
15.45 – 16.25 Видео-сессия и клинический разбор: “Лучше один раз увидеть” 
Профессор Н. Ярди (Индия) 
16.25 – 16.50 Дискуссия 
16.50 – 17.30 Фармакорезистентная эпилепсия: критерии диагностики и факторы 
риска к.м.н. Ф.К.Ридер 
17.30 – 17.40 Дискуссия 
 



15 ноября 2023 
Сессия 4 
10. 00 – 11.50 Симпозиум при поддержке ООО «Астра Зенека Фармасьютикалз 
(баллы НМО не начисляются) 
10.00 – 10.30 Подходы к диагностике и лечению миастении. Д.м.н. Д.В. Сиднев 
10.30 – 10.40 Дискуссия 
10.40 – 11.00 Современная терапия миастении ингибитором системы комплемента 
длительного действия. О.В. Гильванова 
11.00 – 11.10 Дискуссия 
11.10 – 11.30 Сложный больной миастенией: клинический разбор. К.м.н. С.И. Дедаев 
11.30 – 11.50 Дискуссия 
 
Сессия 5 
Президиум: к.б.н. М.А. Лебедева, к.м.н. Д.В. Журавлев 
Психовегетативные нарушения. Стресс. Боль 
11.50 – 12.10 Синдром хронической усталости. член-корреспондент РАН, профессор 

Н.А. Супонева (при поддержке Полисан) 
12.10 - 12.20 Дискуссия 
12.20 - 13.00 Мастер-класс. Диагностика вегетативных нарушений в неврологии и 
психиатрии. К.м.н. Д.В. Журавлев, к.б.н. М.А. Лебедева, А.А. Марченко 
13.00 – 13.10 Дискуссия 
13.10 – 13.40 Стресс и нарушения сна. Профессор Н.А. Ермоленко (при поддержке 
Хеель) 
13.40 – 13.50 Дискуссия 
13.50 – 14.20 Посттравматическая головная боль. Профессор Д.А. Искра (при 
поддержке Си-эс-си) 
14.20 – 14.30 Дискуссия 
14.30 – 14.50 Перерыв 
 
Сессия 6 
Президиум: к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. М.С. Зинчук, А.Г. Герсамия 
Мать и дитя: проблемы психического здоровья  
14.50 – 15.30 Грудное вскармливание и проблемы психического здоровья матери и 
ребенка (результаты мета-анализа). Профессор Д.Б. Мунблит 
15.30 – 14.10 Дискуссия 
15.40 – 16.20 Беременность, депрессия, антидепрессанты: что делать? К.м.н. Р.Г. 
Акжигитов 
16.20 – 16.30 Дискуссия 
 
Сессия 7 
Президиум: к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. М.С. Зинчук, к.м.н. А.Я. Басова 
Суициды у детей и взрослых 
16.30 – 17.10 Траектория суицидального поведения детей и подростков. К.м.н. А.Я. 
Басова 
17.10 – 17.20 Дискуссия 
17.20 – 17.50 Психологическая травма детского возраста и самоповреждающее 
поведение. К.м.н. М.С. Зинчук 
17.50 – 18.00 Дискуссия 
18.00 – 18.20 Психические расстройства и суицидальное поведение при рассеянном 
склерозе. С.Б. Попова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян 
18.20 – 18.30 Дискуссия.  
  



16 ноября 2023 
Сессия 8 
Президиум: Профессор Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Азруманян,  
к.м.н. М.О. Ковальчук 
Демиелинизирующие заболевания и рассеянный склероз. 
10.00 – 10.40 Опыт применения клинических рекомендаций по рассеянному склерозу 
в РФ и целесообразность их актуализации. Профессор Н.В. Хачанова 
10.40 – 10.50 Дискуссия 
10.50 – 11.20 Центральные механизмы патогенеза РС. Как они меняют подходы к 
терапии.  Проф.  М.В. Давыдовская (при поддержке Мерк) 
11.20 – 11.30 Дискуссия 
11.30 – 12.05 Офатумумаб – слагаемые лечения РРС Профессор Н.В. Хачанова (при 
поддержке Новартис) 
12.05 – 12.10 Дискуссия 
12.10 – 12.25 Не пропустите ВПРС Профессор М.Н. Захарова (при поддержке 
Новартис) 
12.25 – 12.30 Дискуссия 
12.30 – 13.00 Клинический разбор по демиелинизизирующим заболеваниям.  
К.м.н. Н.Ш. Азруманян, к.м.н. М.О. Ковальчук 
13.00 – 13.10 Дискуссия 
13.10 – 13.30 Перерыв 
 
Президиум: Профессор Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Азруманян  
Сессия 9 Лица и маски демиелинизизирующих заболеваний (симпозиум при 
поддержке Биокад) 
13.30 – 13.55 Демиелинизирующие заболевания нервной системы: острые вопросы 
диагностики и терапии. Профессор Н.А.Тотолян 
13.55 – 14.00 Дискуссия 
14.00 – 14.25 МРТ диагностика в вопросах и ответах. К.м.н. В.В. Брюхов 
14.25 – 14.30 Дискуссия 
14.30 – 14.50 Перерыв 
 
Сессия 10 
Модератор: к.м.н. Р.Г. Акжигитов Специальная лекция  

14.50 – 15.30 Статистический анализа в медицине – возможности и наиболее 
распространенные ошибки. Профессор А.А. Шпак 
15.30 – 15.40 Дискуссия 

    
Сессия 11 
Модератор: к.м.н. Р.Г. Акжигитов Специальная лекция  

15.40 – 16.20 Молекулярно-клеточные механизмы повреждения гиппокампа при 
церебральных патологиях: Трансляционные аспекты. Профессор Н.В. Гуляева  
16.20 – 16.30 Дискуссия 

 
Сессия 12 
Модератор: к.м.н. Р.Г. Акжигитов Специальная лекция  

16.30 – 17.10 Городской стресс: факторы риска и стратегии совладания.  
А.Г. Герсамия 
17.10 – 17.20 Дискуссия 

 
Сессия 13 
Модератор: к.м.н. Р.Г. Акжигитов 

17.20 – 18.10 Клинический разбор по нейропсихиатрии. Профессор  
А.С. Аведисова 
18.10 – 18.20 Дискуссия 


