
 
Школа “Болезни мозга” 

под эгидой Департамента здравоохранения г.Москвы,  
Всероссийского общества неврологов 

Предварительная программа 
(12-14 марта 2024 г.) 

 
12 марта 2024 
10.00 – 10.10 Открытие школы 
 
Сессия 1 
10.10 – 12.40 
Симпозиум по детской неврологии. Памяти И.О. Щедеркиной 
Президиум: член-корр. РАН А.Б.Гехт, директор НПЦ им. Соловьева,             
к.м.н. В.В.Горев, главный врач Морозовской ДГКБ, д.м.н. М.В.Синкин 

10.10 – 10.40 Воспоминания об Инне Олеговне 
10.40 – 10.50 Дискуссия  
10.50 – 11.20 Маршрутизация и выбор тактики лечения при геморрагическом 
инсульте у детей: опыт цереброваскулярного центра на базе Морозовской 
ДГКБ. А.А. Кузнецова. 
11.20 – 11.30 Дискуссия 
11.30 – 11.50 Факторы риска развития эпилептических приступов у детей с 
геморрагическим инсультом. Д.м.н. М.В. Синкин, А.А. Кузнецова. 
11.50 – 12.00 Дискуссия 
12.00 – 12.30 Разбор больных. В.С. Какаулина. 
12.30 – 12.40 Дискуссия 

 
12.40 – 13.10 Перерыв  
 
Специальная сессия 2 
13.10 – 13.40  
Общность и различие подходов к терапии рассеянного склероза и 
оптиконевромиелита 
Президиум: Профессор Н.В. Хачанова, К.м.н. Н.Ш. Арзуманян 

13.10 – 13.25 Подавление пути ИЛ-6 как терапевтическая стратегия при 
ЗСОНМ. К.м.н. Н.Ш. Арзуманян (при поддержке Рош)  
13.25 – 13.30 Дискуссия 
13.30 – 13.45 Баланс эффективности и безопасности в выборе терапии при 
рассеянном склерозе: от науки к практике. Профессор Н.В. Хачанова (при 
поддержке Рош)  
13.45 – 13.50 Дискуссия 

 
13.50 – 14.10 Перерыв  
 
Сессия 3 
14.10 – 17.50 
Пограничные психические расстройства у детей и взрослых. 
(совместный симпозиум НПЦ им З.П.Соловьева и НПЦ им. Г.Е. Сухаревой) 
Президиум: к.м.н. Р.Г.Акжигитов, к.м.н. А.Я. Басова, к.м.н. М.С. Зинчук.  

14.10 – 14.50 Клинико-психопатологические особенности депрессии у детей и 
подростков. К.м.н. А.Я. Басова 
14.50 – 15.00 Дискуссия 



15.00 – 15.40 Ребенок с депрессивным расстройством и его семья. 
С.Л.Залманова, В.А. Ясная. 
15.40 – 15.50 Дискуссия 
15.50 – 16.10 Р.Г.Акжигитов. Комплексные подходы к терапии тревожных 
расстройств и вегетативных нарушений (при поддержке Валента) 
16.10 – 16.20 Дискуссия 
16.20 – 17.00 Новые подходы к диагностике личностных расстройств. 
Г.В.Кустов, к.м.н. М.С. Зинчук.  
17.00 – 17.10 Дискуссия 
17.10 – 17.40 Современный взгляд на пограничное расстройство личности. 
С.Б. Попова, М.С. Зинчук. 
17.40 – 17.50 Дискуссия 

 
 

  



13 марта 2024 
 
Сессия 5 
10.00 – 12.30 
Президиум: К.м.н. Р.Г. Акжигитов, Д.м.н. Д.С. Дружинин 
 
Посттравматические стрессовые расстройства: 
мультидисциплинарные вопросы (при поддержке АНО «Московский центр 
инновационных технологий в здравоохранении ДЗМ», грантовое 
соглашение № 0602-3/23). 

10.10 – 10.40 Посттравматическое стрессовое расстройство: современные 
реалии. Д.м.н. Д.С. Дружинин, Д.В. Журавлев. 
10.40 – 11.00 Дискуссия 
11.00 – 11.30 ПТСР – принципы фармакотерапии и применение 
нелекарственных методик. К.м.н. Р.Г. Акжигитов 
11.30 – 11.40 Дискуссия  
11.40 – 12.20 Психологическое консультирование при ПТСР: возможности и 
перспективы. К.п.н. Р.Ш. Сабитов, А.Г. Герсамия. 
12.20 – 12.30 Дискуссия 

 
12.30 – 13.00 Перерыв  
 
 
Сессия 6 
13.00 – 16.00 
Проблемы диагностики и лечения цереброваскулярных и когнитивных 
нарушений.  

Президиум: член-корр. РАН, профессор М.Ю,Мартынов, профессор 
Н.В.Гуляева, профессор В.Р. Мкртчян  

 
13.00 – 13.30 Синдром задней обратимой энцефалопатии и синдром 
обратимой церебральной вазоконстрикции (синдромы PRES и RCVS).  
К.м.н.И.А. Кольцов, М.С. Фидлер, к.м.н. И.А. Щукин, член-корреспондент РАН, 
профессор М.Ю,Мартынов  
13.30 – 13.40 Дискуссия 
13.40 – 14.10 Геморрагический инсульт: хирургическое лечение. К.м.н. 
И.М.Годков 
14.10 – 14.20 Дискуссия 
14.20 – 14.40 Послеоперационная когнитивная дисфункция. Возможности 
профилактики. Член-корр. РАН Н.А. Супонева (при поддержке Полисан) 
14.40 – 14.50 Дискуссия 
14.50 – 15.10 Лечение посттравматических когнитивных нарушений. 
Профессор И.В.Литвиненко (при поддержке Италфармако) 
15.10 – 15.20 Дискуссия 
15.20 – 15.40 Сосудистые когнитивные нарушения: особенности ведения 
пациентов и подходы к терапии. Профессор В.А.Парфенов (при поддержке 
Материя Медика)  
15.40 – 15.50 Дискуссия 
 

15.50 – 16.20 Перерыв  
 
 



Сессия  7  
Специальная лекция 
Модератор: член-корр. РАН А.Б.Гехт 
16.20 – 17.20 

16.20 – 17.10 Патогенетические механизмы заболеваний мозга: гиппокамп как 
основная точка. Проф. Н.В.Гуляева 
17.210 – 17.20 Дискуссия 

  



 
14 марта 2024 
 
Сессия 8 
10.00 – 11.00 
Специальная лекция 
Модератор: член-корр. РАН А.Б.Гехт 

10.00 – 11.00 Современные аспекты хирургии опухолей головного мозга. 
Профессор А.В. Природов 
11.00 – 11.10 Дискуссия 

 
Сессия 9 
11.10 – 13.10 
Демиелинизирующие заболевания и рассеянный склероз 
Президиум: профессор М.В. Давыдовская, к.м.н. Н.Ш. Азруманян 

11.10 – 11.35 Ранний старт пероральной ТИР: тенденции реальной 
клинической практики. Профессор М.В. Шумилина (при поддержке Мерк) 
11.35 – 11.40 Дискуссия 
11.40 – 12.05 Самостоятельное подкожное введение ВЭТ – сдвиг в восприятии 
«сложной» терапии моноклональными антителами при РС», проф. 
М.В.Давыдовская (при поддержке Новартис) 
12.05 – 12.10 Дискуссия 
12.10 – 12.50 Клинический разбор по демиелинизизирующим заболеваниям. 
к.м.н. Н.Ш. Азруманян, к.м.н. М.О. Ковальчук 
12.50 – 13.00 Дискуссия 
 

13.00 – 13.30 Перерыв  
 
Сессия 10 
13.30 – 14.30 
Рассеянный склероз глазами экспертов двух столиц (при поддержке 
Биокад)   
Президиум: профессор Н.В. Хачанова, профессор Н.А. Тотолян 

13.30 – 13.45 Роль В-клеточного звена иммунитета в рассеянном склерозе. 
Профессор Н.В. Хачанова  
13.45 – 14.00 Эволюция анти-В клеточной терапии в РС. Профессор 
Н.А.Тотолян 
14.00 – 14.20 Анти-В клеточная терапия: от клинических исследований к 
практике. В.М. Лебедев  
14.20 – 14.30 Дискуссия 

 
14.30 – 15.00 Перерыв  
 
Сессия 11 
15.00 – 16.40 
Гипермоторные эпилепсии: 40 лет диагностического поиска. 
Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, профессор А.В. Лебедева, к.м.н. 
Ф.К.Ридер 
 

15.00 – 15.40 История вопроса и современное состояние проблемы. К.м.н. 
Ф.К.Ридер 
15.40 – 15.50 Дискуссия 



15.50 – 16.30 Клинический разбор. О.А. Тихонова  
16.30 – 16.40 Дискуссия 

 
Сессия 12 
16.40 – 17.40 
Клинический разбор. 
Президиум: профессор А.С. Аведисова, Р.Г. Акжигитов  

16.40 – 17.30 Клинический разбор. Профессор А.С. Аведисова 
17.30 – 17.40 Дискуссия 

 

17.40 – 18.00 Закрытие школы 


