
Школа нервно-мышечных болезней с курсом электромиографии 

 им. Б.М. Гехта  

Предварительная программа 

(17-19 сентября 2024 г.) 

 

 

10:00-10:10 Открытие школы 

10:10-15:10 Сессия 1  

Миастения и миастенические синдромы.  

Председатели: Член корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, член-корр. РАН, проф. М.Ю. Мартынов, проф. 
Н.А. Шамалов, к.м.н. С.И. Дедаев.  

10:10-10:30 Воспоминания о профессоре А.Г. Санадзе. Жизненный путь врача и ученого. Проф. Л.Ф. 
Касаткина, к.м.н. А.В. Саликов, О.В. Гильванова. 

10:30-11:10 Клинические рекомендации по миастении. К.м.н. С.И. Дедаев, О.В. Гильванова. 

11:10-11:20 Обсуждение 

11:20-11:50 Пациент с синдромом Ламберта-Итона: стратегия и тактика невролога К.м.н. Д.А. 
Тумуров. 

11:50-12:00 Обсуждение 

12:00-12:30 Особенности ведения больных миастенией в амбулаторных условиях. К.м.н. Е.К. Сепп.  

12:30-12:40 Обсуждение 

12:40-13:10 Роль ацетилхолиновых рецепторов в патогенезе аутоиммунных нервных и нервно-
мышечных болезней. К.м.н. Е.К. Сепп, к.б.н. В.Б. Ланцова. 

13:10-13:20 Обсуждение 

13:20-13:40 Современные методы лечения миастении гравис: опыт применения экулизумаба. К.м.н. 
С.Б. Степанова. 

Лекция подготовлена при поддержке ООО «Генериум», баллы Совета НМО не начисляются. 

13:40-13:50 Обсуждение 

13:50-14:20 Ботулизм. К.м.н. М.О. Ковальчук. 

14:20-14:30 Обсуждение 

14:30-15:00 Постсинаптические врожденные миастенические синдромы. Е.А. Мельник. 

15:00-15:10 Обсуждение 

 

15:10-15:50 Перерыв 
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15:50-16:20 Сессия 2 

Специальная лекция.  

15:50-16:10 Головокружение в общей медицинской практике. Профессор В.А.Парфенов. 

Лекция подготовлена при поддержке ООО «Хеель Рус», баллы Совета НМО не начисляются. 
 

16:10-16:20 Обсуждение 

 

 

16:20-18:20 Сессия 3 

Нейрональные заболевания. 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров.  

16:20-16:40 Подходы к терапии и ведению пациентов с нейрональными заболеваниями. К.м.н. М.О. 
Ковальчук.  
Лекция подготовлена при поддержке ООО «Италфармако», баллы Совета НМО не начисляются 
 
16:40-16:50 Обсуждение 
 
16:50-17:30 Клинические рекомендации по БАС. К.м.н. М.О. Ковальчук. 
 
17:30-17:40 Обсуждение 
 
17:40-18:10 Скапулоперонеальная мышечная атрофия: вопросы диагностики и дифференциальной 
диагностики. Д.м.н. Д.С. Дружинин. 
 
18:10-18:20 Обсуждение 
 

 

 

 
10:00-17:30 Сессия 4 
Интервенционные и хирургические методы лечения нервно-мышечных заболеваний. Болевые 
синдромы. 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. А.Г. Федяков, Н.Н. Алипбеков. 

10:00-10:30 Синдром оперированного позвоночника. Д.м.н. А.С. Никитин. 
 
10:30-10:40 Обсуждение 
 
10:40-11:10 Радиочастотная импульсная абляция корешков конского хвоста при дегенеративной 
болезни позвоночника. Ф.А. Ларкин.  
 
11:10-11:20 Обсуждение 

11:20-11:50 Ганглион малоберцового нерва. Н.Н. Алипбеков 
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11:50-12:00 Обсуждение 

12:00-12:30 Опухоль Барре-Масона как причина нейропатического болевого синдрома. К.м.н. А.Г. 
Федяков, З.Х. Плиева, проф. О.Н. Древаль, О.В. Коваленко. 

12:30-12:40 Обсуждение 

12:40-13:10 Чрескожный невролиз срединного нерва на уровне карпального канала: топографо-
анатомическое обоснование, методика проведения, варианты вмешательства. З.Х. Плиева, К.м.н. А.Г. 
Федяков, проф. А.В. Басков, к.м.н. А.В. Горожанин, М.А. Разин. 

13:10-13:20 Обсуждение 

 

13:20-14:20 Перерыв 

 
14:20-14:40 Пациент с болью в спине: стратегия и тактика невролога. К.м.н. Д.А. Тумуров. 
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Валента». Баллы Совета НМО не начисляются. 
 

14:40-14:50 Обсуждение 

14:50-15:20 Фундаментальные аспекты невромы Мортона: новая теория патогенеза, вопросы 
номенклатуры, подходы к лечению. М.А. Разин, к.м.н. А.Г. Федяков, к.м.н. А.В. Кузнецов, З.Х. 
Плиева.  

15:20-15:30 Обсуждение 

15:30-16:00 Болевой синдром в области тазобедренного и коленного суставов. Точка зрения 
травматолога-ортопеда. К.м.н. А.В. Кузнецов. 

16:00-16:10 Обсуждение. 

16:10-16:40 Комплексная реабилитация пациентов с параличом мимической мускулатуры лица. 
К.м.н. З.Ю. Висаитова 

16:40-16:50 Обсуждение. 

16:50-17:20 Дифференцированный подход к хирургии травмы периферических нервов. Е.Н. 
Коротченко. 

17:20-17:30 Обсуждение 

 

 

 

 

 

10:00-13:10 Сессия 5  
Демиелинизирующие заболевания нервной системы. 

Председатели: проф. Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. 
Тумуров.  

10:00-10:30 Рассеянный склероз: вызовы и решения. Профессор М.B. Давыдовская.   
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Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биокад». Баллы Совета НМО не начисляются. 

10:30-10:40 Обсуждение 

10:40-11:00 Новости конгрессов: потенциал биомаркеров в РС. Профессор Н.В.Хачанова. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Новартис». Баллы Совета НМО не начисляются. 
 
11:00-11:10 Обсуждение 

11:10-11:40 Нарушения ходьбы у пациентов с рассеянным склерозом и синдромом спастичности: 
клиническая и инструментальная оценка, методы терапии. К.В. Горбачев, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, 
к.м.н. С.А. Асратян. 

11:40-11:50 Обсуждение 

11:50-12:20 Моноклональные гаммапатии клинического значения: поиск причин и стратегия 
помощи. В.А. Михайлова к.м.н. Д.А. Дегтерев, О.В. Гильванова. 

12:20-12:30 Обсуждение 

12:30-13:00 Дифференциальная диагностика наследственных и приобретенных демиелинизирующих 
полинейропатий. Д.м.н. Д.С. Дружинин. 

13:00-13:10 Обсуждение 

 

13:10-13:30 Перерыв  

 

13:30-15:30 Сессия 6  

Первично-мышечные заболевания 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров 

13:30-14:00 Клинические и генетические особенности миофибриллярных миопатий. Д.М. Субботин.  
 
14:00-14:10 Обсуждение 
 
14:10-14:40 Мышечная дистрофия Дюшенна у девочек.  К.м.н. А.Ф. Муртазина. 
 
14:40-14:50 Обсуждение 
 
14:50-15:20 Клинический случай. Дифференциальная диагностика между воспалительной и 
генетической миопатией. О.В. Гильванова, Е.С. Макашова, А.В. Петроковская, Д.А. Дегтерев.  
 
15:20-15:30 Обсуждение 
 
 

15:30-15:50 Перерыв  

 
15:50-18:10 Сессия 7  

Поражение периферических нервов 

 
15:50-16:20 Нейрофиброматозы: сложный диагноз. Е.С. Макашова. 



  
16:20-16:30 Обсуждение 
 
16:30-17:00 Поражение периферической нервной системы в рамках паранеопластических 
неврологических синдромов. О.В. Гильванова, А.В. Петроковская. 
 
17:00-17:10 Обсуждение 
 
17:10-17:40 Редкие двигательные расстройства, индуцированные поражением 
периферической нервной системы. К.м.н. Е.С. Дружинина. 
 
17:40-18:00 Клинический случай. Пациент с сочетанием центрального и периферического пареза в 
ногах. О.В. Гильванова, Д.А. Дегтерев, М.М. Литвинова, Е.С. Макашова, А.В. Петроковская, М.С. 
Шоленков. 
 
18:00-18:10 Обсуждение 
 

18:10-18:20 Закрытие школы 

 

 


