
18 Школа нервно-мышечных болезней с курсом электромиографии 

 им. Б.М. Гехта  

Предварительная программа 

(16-18 декабря 2024 г.) 

 

 

10:00-10:10 Открытие школы 

10:10-12:50 Сессия 1 
Генетические нервно-мышечные заболевания. Часть 1. 

Председатели: Член корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. А.Ф. 
Муртазина, к.м.н. С.И. Дедаев.   

10:10-10:40. Место биопсии в диагностике дистрофинопатий К.м.н. С.А. Курбатов 
 
10:40-10:50 Обсуждение 
 
10:50-11:20 Что мешает быстро поставить диагноз наследственной нервно-мышечной 
болезни в эпоху NGS? К.м.н. А.Ф. Муртазина. 
 
11:20-11:30 Обсуждение 

11:30-12:00 ТК2 митохондриальная миопатия. К.м.н. С.А. Курбатов. 

12:00-12:10 Обсуждение 

12:10-12:40 Лейкопатия при наследственных нервно-мышечных заболеваниях: от МРТ к 
диагнозу. Ф.М. Бостанова. 

12:40-12:50 Обсуждение 

 

12:50-13:20 Перерыв 

 

13:20-15:00 Сессия 2 

Симпозиум по нейрональным заболеваниям. 

Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. А.Ф. Муртазина, к.м.н. С.И. Дедаев.   

13:20-13:35 Фундаментальная роль белка SMN при спинальной мышечной атрофии. К.м.н. 
С.А. Клюшников. 

Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош-Москва». Баллы Совета НМО не 
начисляются. 
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13:35-13:40 Обсуждение  

13:40-13:55 Особенности ведения взрослых пациентов со спинальной мышечной атрофии с 
позиции 
клинических рекомендаций. Проф. акад. С.Н. Иллариошкин. 
 
Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош-Москва». Баллы Совета НМО не 
начисляются. 

13:55-14:00 Обсуждение 

14:00-14:15 Разбор клинических случаев по ведению взрослых пациентов со спинальной 
мышечной атрофией 
на пероральной патогенетической терапии. К.м.н. Ю.А. Шпилюкова. 
 
Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош-Москва». Баллы Совета НМО не 
начисляются. 

14:15-14:20 Обсуждение 

14:20-14:50 Сложности дифференциальной диагностики дистальных миопатий и дистальных 
моторных нейропатий. Д.М. Субботин. 

14:50-15:00 Обсуждение 

 

Перерыв 15:00-15:30 

 

15:30-18:50 Сессия 3 
Генетические нервно-мышечные заболевания. Часть 2. 
Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. А.Ф. Муртазина, к.м.н. С.И. Дедаев.   
15:30-16:00 Параллельное секвенирование в диагностика нервно-мышечных заболеваний, на 
что обратить внимание неврологу. К.м.н. О.П. Рыжкова 

16:00-16:10 Обсуждение. 

16:10-16:40 Скапулоперонеальные формы наследственных нервно-мышечных болезней.                              
А.С. Кучина. 

16:40-16:50 Обсуждение. 

16:50-17:20 Врожденные мышечные дистрофии у взрослых.  К.м.н. И.В. Анисимова,                                          
к.м.н. С.А. Курбатов. 

17:20-17:30 Обсуждение. 

17:30-18:00 Митохондриопатии в клинических примерах. К.м.н. С.А. Курбатов. 

18:00-18:10 Обсуждение. 

18:10-18:40 Нервно-мышечные заболевания в практике врача ортопеда. Проф. В.М. Кенис. 

18:40-18:50 Обсуждение. 



 

 

 

 

 
10:00-13:20 Сессия 4  

Лечение и реабилитация пациентов с болевыми синдромами. Часть 1. 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, К.В. Горбачев. 

10:00-10:30 Кинезиофобия у пациентов с болевым синдромом. К.В. Горбачев. 

10:30-10:40 Обсуждение 

10:40-11:10 Физическая терапия при различных типах головных болей. Т. Дураченко. 

11:10-11:20 Обсуждение 

11:20-11:50 "Катастрофизация боли: значение, оценка и терапия." В.Ю. Черненькая, К.В. 
Горбачев. 

11:50-12:00 Обсуждение 

12:00-12:30 Хроническая радикулярная боль. Ханс ван Хельворт (Дания). 

12:30-12:40 Обсуждение 

12:40-13:10 Хроническая боль при ревматологических заболеваниях. Э.А. Скрипниченко. 

13:10-13:20 Обсуждение 

 

13:20-14:00 Перерыв  

 

14:00-17:20 Сессия 5 

Лечение и реабилитация пациентов с болевыми синдромами. Часть 2. 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, К.В. Горбачев. 

14:00-14:30 Тема и лектор уточняются. 
 
14:30-14:40 Обсуждение 

14:40-15:10 Клиническая картина и тактика реабилитации синдрома верхней апертуры 
грудной клетки. А.Л. Габбасова. 

15:10-15:20 Обсуждение  
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15:20-15:50 Пациент со «зрительным снегом». Клинический случай. Е.П. Кириллова,  

15:50-16:00 Обсуждение 

16:00-16:30 Роль психотерапевтических методик в реабилитации при болевых синдромах.                       
А. Сорокин. 

16:30-16:40 Обсуждение 

16:40-17:10 Хроническая тазовая боль. А.Д. Марон. 

17:10-17:20 Обсуждение 

 

 

 

 

 

10:00-12:00 Сессия 6  

Демиелинизирующие заболевания центральной и периферической нервной системы. 

Председатели: профессор Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, к.м.н. С.И. Дедаев, 
к.м.н. Д.А. Тумуров.  

10:00-10:30 Лечение нарушения ходьбы у пациентов с рассеянным склерозом. К.м.н. Н.Ш. 
Арзуманян.  
Лекция подготовлена при поддержке ООО «Валента», баллы Совета НМО не 
начисляются. 

10:30-10:40 Обсуждение 

10:40-11:10 Демиелинизирующие заболевания нервной системы в вопросах и ответах.                                 
Проф. Н.А. Тотолян. 
Лекция подготовлена при поддержке ООО «Биокад», баллы Совета НМО не начисляются. 

11:10-11:20 Обсуждение 

11:20-11:50 Дифференциальная диагностика демиелинизирующих полинейропатий.                                   
О.В. Гильванова, А.В. Петроковская. 

11:50-12:00 Обсуждение 

 

12:00-12:30 Перерыв 

 

12:30-15:10 Сессия 7 

Ревматологические нервно-мышечные заболевания 
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Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, А.Н. Хелковская-Сергеева. 

12:30-13:00 Полинейропатии при ревматологических заболеваниях. А.А. Коломейчук. 

13:00-13:10 Обсуждение 

13:10-13:40 Паранеопластические ревматологические нервно-мышечные синдромы                                     
А.Н. Хелковская-Сергеева. 

13:40-13:50 Обсуждение 

13:50-14:20 Поражение нервной системы при системной красной волчанке. В.В. Бабак. 

14:20-14:30 Обсуждение 

14:30-15:00 Ревматологические причины синдрома запястного канала. В.В. Лялина.  

15:00-15:10 Обсуждение 

 

15:10-15:40 Перерыв  

 

15:40-17:20 Сессия 8  

Синаптические заболевания 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров. 

15:40-16:20 Тема и лектор уточняется 
Лекция подготовлена при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз, баллы 
Совета НМО не начисляются 
 
16:20-16:40 Обсуждение 
 
16:40-17:10 Тема и лектор уточняются 
Лекция подготовлена при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз, баллы 
Совета НМО не начисляются 
 
 
17:10-17:20 Обсуждение 
 
17:20-17:50 Возможности электромиографии в диагностике миастении.                                                              
Ю.В. Повольнова, к.м.н. С.И. Дедаев. 
 
17:50-18:00 Обсуждение 

18:00-18:10 Закрытие школы 

 

 


