
Школа «Болезни мозга» с международным участием 
под эгидой Департамента здравоохранения г. Москвы,  

Всероссийского общества неврологов 
Программа (Предварительная) 

 
11 марта 2025 
10.00 – 10.10 Открытие школы 
Сессия 1 
10.10 – 11.10 Неврология и психиатрия: школа выдающихся 
клиницистов. 

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, проф. И.В. Литвиненко 
10.10 – 11.00 Пациент с тремором. Клиническое обследование и 

дифференциальная диагностика. Профессор И.В. Литвиненко 

11.00 – 11.10 Дискуссия. 

 

Сессия 2  
11.10 – 13.50 Мультидисциплинарный консилиум: когнитивные 
нарушения, расстройства вегетативной нервной системы, 
синдром хронической усталости. 
Президиум: проф. В.В. Захаров, проф. И.В. Литвиненко, 
к.б.н.М.А.Лебедева, к.м.н. М.С. Зинчук 

11.10 – 11.40 Увидеть и предотвратить: как заподозрить дебют 

нейродегенерации у интеллектуально сохранного пациента. Проф. В.В. Захаров 

(Доклад подготовлен при поддержке ООО «ИТФ». Баллы Совета НМО не 

начисляются.) 

11.40 – 11.50 Дискуссия 

11.50 – 12.10 Нейрометаболическая терапия когнитивных нарушений. 

Профессор И.В. Литвиненко (Доклад подготовлен при поддержке ООО 

«ПРОМОМЕД РУС». Баллы Совета НМО не начисляются.) 

12.10 – 12.20 Дискуссия 

12.20 – 12.40 Полинейропатия на амбулаторном приёме: путь к диагнозу. 

Член-корр. РАН Н.А. Супонева (Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «НТФФ «ПОЛИСАН». Баллы Совета НМО не начисляются.) 

12.40 – 12.50 Дискуссия 



12.50 – 13.10 Дифференциально-диагностические аспекты клиники 

когнитивных нарушений. Доц. Э.А. Мхитарян (Доклад подготовлен при 

поддержке ООО «НоваМедика». Баллы Совета НМО не начисляются.) 

13.10 – 13.20 Дискуссия 

13.20 – 13.50 Синдром хронической усталости (fatigue): взаимосвязь с 

нейропсихиатрическими расстройствами и когнитивными нарушениями.  

К.м.н. Д.В. Журавлев, к.м.н. М.С. Зинчук (по гранту АНО “Московский 

центр инновационных технологий в здравоохранении”, № 0602-3/23) 

13.50 – 14.00 Дискуссия 

 
14.00 – 14.10 ПЕРЕРЫВ 
 
Сессия 3 
14.10 – 15.10 Специальная лекция  
Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. Т.А. Дружкова, к.м.н. 
Ф.К.Ридер  
 

14.10 – 15.00 Противоэпилептические препараты, метаболизм 

фолиевой кислоты, генетика и эпигенетика: врожденные риски и 

риски развития, а также противоэпилептическое действие. 

Профессор Э. Рейнольдс (Ed.Reynolds, Великобритания)  

15.00 – 15.10 Дискуссия 

 
Сессия  4 
15.10 – 16.10 Специальная лекция. Трансляционная неврология 

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. Т.А. Дружкова  
15.10 – 16.00 Возможности применения агонистов рецепторов 

глюкагоноподобного пептида (ГПП) для лечения заболеваний мозга: 

фундаментальные основы и современные исследования. Проф. Н.В. 

Гуляева (по гранту АНО “Московский центр инновационных технологий в 

здравоохранении”, № 0702-1/23) 

16.00 – 16.10 Дискуссия 

 
16.10 – 16.20 ПЕРЕРЫВ  
 



Сессия 5 
16.20 – 18.20 Пограничные психические расстройства у детей и 
взрослых.  

Президиум: проф. А.С. Аведисова, к.м.н. Р.Г. Акжигитов, 
к.м.н.М.С. Зинчук 
16.20 -16.50 Негативные расстройства при шизофрении: 

классификация, концепции развития, актуальные терапевтические 

стратегии. К.м.н. М.С. Зинчук (Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Гедеон Рихтер Фарма». Баллы Совета НМО не 

начисляются.) 

16.50 – 17.00 Дискуссия 

17.00 – 17.20 Тревога: от сторожевого симптома к патологическому 

состоянию. К.м.н. Р.Г. Акжигитов (Доклад подготовлен при 

поддержке АО «Валента Фарм».  Баллы Совета НМО не 

начисляются) 

17.20 – 17.30 Дискуссия 

17.30 – 18.10 Дифференциальная диагностика психических 

расстройств в инициальном периоде заболеваний с синдромом 

деменции. К.м.н. В.В. Корнилов  

18.10 – 18.20 Дискуссия 

 

12 марта 2025  
Сессия 5 
10.00 – 13.20 Проблемы диагностики и лечения цереброваскулярных и 
когнитивных нарушений 

Президиум: член-корр. РАН М.Ю. Мартынов, проф. Н.А.Шамалов, 
проф. В.Р.Мкртчян 
10.00 – 10.50 Клинические рекомендации: применение в клинической 

практике невролога. Профессор Н.А. Шамалов 

10.50 – 11.00 Дискуссия 

11.00 – 11.50 Ишемический инсульт и фибрилляция предсердий. 

М.С.Фидлер, член-корр. РАН М.Ю. Мартынов, к.м.н. И.А. Щукин, к.м.н. 

И.А. Кольцов 

11.50 – 12.00 Дискуссия 



12.00 – 12.20 Сосудистые когнитивные нарушения: особенности 

ведения пациентов и подходы к терапии. Профессор В.А. Парфенов 

(Доклад подготовлен при поддержке ООО «НПФ «МАТЕРИА 

МЕДИКА ХОЛДИНГ». Баллы Совета НМО не начисляются.) 

12.20 – 12.30 Дискуссия 

12.30 – 13.10 Взаимосвязь артериальной жесткости и сосудистых 

когнитивных нарушений. Профессор В.Р. Мкртчян 

13.10 – 13.20 Дискуссия 

13.20 – 13.50 Перерыв  
 

Сессия 6 
13.50 – 16.10 Мультидисциплинарный консилиум: вопросы тяжелых 
проявлений лекарственной аллергии на противоэпилептические 
препараты (Совместно с ГКБ № 52 ДЗМ) 
Президиум: проф. М.А. Лысенко, член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. 
Д.С.Фомина, к.м.н. Ф.К. Ридер  

13.50 – 14.30 Токсический эпидермальный некролиз (синдром Лайелла): 

актуальный взгляд на проблему. К.м.н. Д.С. Фомина Д.С., Е.А. Никитина 

14.30 – 14.40 Дискуссия 

14.40 – 15.10 Применение инновационных терапевтических стратегий при 

тяжелых формах лекарственной гиперчувствительности замедленного типа 

(Синдрома Лайелла и DRESS-синдром). У.А. Маркина 

15.10 – 15.20 Дискуссия 

15.20 – 16.00 Ведение пациентов с токсическим эпидермальным 

некролизом в условиях отделения реанимации: мультидисциплинарный 

подход. Ю.В. Стрельцов 

16.00 – 16.10 Дискуссия 

 
Сессия 7 

16.10 – 17.10 Профессорский разбор. А.С. Аведисова 
Президиум: проф. А.С. Аведисова, к.м.н. Р.Г. Акжигитов, к.м.н. 
Ю.Э. Лесс 
16.10 – 17.00 Клинический разбор. Докладывает А.В. Ким. 

17.00 – 17.10 Дискуссия 

 



13 марта 2025 
 
Сессия 8 
10.00 – 13.20 Демиелинизирующие заболевания. Проблемы 
диагностики и лечения   

Президиум: проф. М.Н. Захарова, проф. Н.В. Хачанова, к.м.н. 
Н.Ш. Арзуманян 

10.00 – 10.30 Признаки вторично-прогрессирующего склероза: что 

важно знать. Проф. М.Н. Захарова (Доклад подготовлен при 

поддержке ООО «Новартис Фарма». Баллы Совета НМО не 

начисляются.) 

10.30 – 10.40 Дискуссия 

10.40 – 11.10 Обзор анти-В-клеточной терапии проф. Н.В. Хачанова 

(Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм». Баллы Совета 

НМО не начисляются.) 

11.10 – 11.20 Дискуссия 

11.20 – 11.50 Интерферонотерапия при рассеянном склерозе: вызовы 

и решения. Д.м.н. Е.В. Попова (Доклад подготовлен при поддержке 

АО «БИОКАД». Баллы Совета НМО не начисляются.) 

11.50 – 12.00 Дискуссия 

12.00 – 13.00 Клиническая неврология и психиатрия: школа 
выдающихся клиницистов. 
Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, проф. В.В. Осипова 
12.00 – 12.50 Клиническое обследование пациента с головной болью. 

Мастер-класс. Проф. В.В. Осипова 

12.50 – 13.00 Дискуссия 

 

13.00 – 13.20 ПЕРЕРЫВ  
13.20 – 14.10 Клинический разбор  
13.20 – 14.10 Разбор больных. К.м.н. Н.Ш. Арзуманян 

14.10 – 14.20 Дискуссия 

 
Сессия 9 
14.20 – 15.10 Болевые синдромы в неврологии и психиатрии. 
Президиум: проф. В.В. Осипова, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. М.С. Зинчук 



14.20 – 15.00 Фибромиалгия: неврологические и психиатрические 

аспекты. К.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. Н.А. Жаркинбекова (Казахстан) 

15.00 – 15.10 Дискуссия 

 
15.10 – 15.20 ПЕРЕРЫВ  
 
Сессия 10 
15.20 – 17.50 Детская неврология (памяти И.О. Щедеркиной)  

Президиум: член-корр. РАН А.Б. Гехт, к.м.н. В.В. Горев, 
А.А.Кузнецова 
15.20 – 16.00 Маски демиелинизирующих заболеваний. Ю.А. Хачатуров  

16.00 – 16.10 Дискуссия 

16.10 – 16.50 Аутоиммунные энцефалиты у детей: особенности клинической 

картины. А.Е. Кессель  

16.50 – 17.00 Дискуссия  

17.00 – 17.40 PRES-синдром в педиатрической практике. А.А. Кузнецова 

17.40 – 17.50 Дискуссия 

 

17.50 – 18.00 Закрытие школы  


