
24 Школа нервно-мышечных болезней с курсом электромиографии 

 им. Б.М. Гехта  

Предварительная программа 

(7-9 апреля 2026 г.) 

 

 

10:00-10:10 Открытие школы 

10:10-13:30 Сессия 1 
Генетические нервно-мышечные заболевания. Часть 1. 

Председатели: Член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, к.м.н. С.А. Курбатов,  
к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев.   

10:10-10:40. Наследственная моторная сенсорная нейропатия VIC с атрофией зрительного 
нерва. К.м.н. М.О. Ковальчук, К.м.н. С.А. Курбатов. 
 
10:40-10:50 Обсуждение 
 
10:50-11:20 Диагностика Острого вялого тетрапареза, ч.2. Порфирия.  
Член-корр. РАН, проф. Н.А. Супонева.  
  
При поддержке ООО «Пик фарма», не входит в программу НМО. 
 

11:20-11:50 COL6-миопатия под маской спинальной мышечной дистрофии. К.м.н. П.С. 
Чаусова, к.м.н. С.А. Курбатов, С.А. Абрамова. 

11:50-12:00 Обсуждение 

 

12:00-13:20 Сессия 2 
Нейрональные заболевания. 

Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев.   

 

12:00-12:20 Вопросы смены патогенетической терапии при спинальной мышечной атрофии 
5q: позиция экспертов. Акад. РАН, проф. С.Н. Иллариошкин. 

При поддержке АО «Рош-Москва», не входит в программу НМО. 

12:20-12:40 Обзор данных реальной клинической практики при переходе пациентов со 
спинальной мышечной атрофией 5q на неинвазивную патогенетическую терапию.  
Е.С. Новикова.  
 
При поддержке АО «Рош-Москва», не входит в программу НМО. 
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12:40-13:20 Тема и уточняется. Д.м.н. Д.С. Дружинин. 

При поддержке ООО «Италфармако», не входит в программу НМО. 

Перерыв 13:20-14:00 

14:00-17:30 Сессия 3 
Генетические нервно-мышечные заболевания. Часть 2. 
Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев.   

14:00-14:30 Митохондриальные заболевания в практике невролога. К.м.н. Е.А. Мельник. 

14:30-14:40 Обсуждение 

14:40-15:10 Дистрофинопатии у женщин, когда заподозрить, как не пропустить? 
Д.м.н. О.А. Щагина, Е.О. Воронцова.  
 
15:10-15:20 Обсуждение 
 
15:20-15:50 Возможна ли ДНК диагностика без клинического заключения?  
Д.м.н. О.П. Рыжкова, к.м.н. М.В. Булах. 

15:50-16:00 Обсуждение. 

16:00-16:30 Новый фенотип миопатии, ассоциированный с геном TUBA4A.  
К.м.н. С.А. Курбатов. 
 
16:30-16:40 Обсуждение. 

16:40-17:10 В поисках новой формы СМА. Д.м.н. О.В. Колоколов, И.В. Ситкали. 

17:10-17:20 Обсуждение. 

 

 
10:00-13:50 Сессия 4  

Лечение и реабилитация пациентов с нервно-мышечными заболеваниями и болевыми 
синдромами.  

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, К.В. Горбачев. 

10:00-10:30 Биопсихосоциальные факторы прогноза и исхода физической реабилитации у 
пациента с болью в спине. К.м.н. М.В. Глебов, К.В. Горбачев, Е.П. Кириллова,  
С.В. Пиковская. 
 
10:30-10:40 Обсуждение 

10:40-11:10 Кофеин и боль. К.м.н. А.В. Бердникова 

11:10-11:20 Обсуждение 

11:20-11:50 Коррекция нейропатической боли у детей. Д.м.н. Е.С. Дружинина 

11:50-12:00 Обсуждение 
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12:00-12:30 Клинический случай хлыстовой травмы у коморбидного пациента.  
К.м.н. А.В. Федотова  
 
При поддержке ООО «Хеель Рус», не входит в программу НМО. 

12:40-13:10 Маски радикулопатии. К.м.н. А.А. Каргальцев. 

13:10-13:20 Обсуждение 

13:20-13:50 Невралгическая амиотрофия. Д.м.н. Д.С. Дружинин. 

13:50-14:00 Обсуждение 

14:00-14:30 Перерыв  

14:30-17:10 Сессия 5 

Функциональные двигательные нарушения. 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. А.В. Бердникова, К.В. Горбачев. 

14:30-15:00 Терапия при функциональных двигательных нарушениях. А.П. Сорокин. 
 
15:00-15:10 Обсуждение 

15:10-15:40 Физическая реабилитация пациента с функциональными двигательными 
нарушениями. К.В. Горбачев. 

15:40-15:50 Обсуждение  

15:50-16:20 Функциональные двигательные нарушения взгляд невролога.  
К.м.н. Ю.А. Селиверстов. 
 
16:20-16:30 Обсуждение 

16:30-17:00 Нейрофизиология функциональных двигательных расстройств. К.М. Евдокимов. 

17:00-17:10 Обсуждение 

 

 

10:00-14:30 Сессия 6  

Демиелинизирующие и аутоиммунные заболевания центральной и периферической 
нервной системы. 

Председатели: профессор Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, к.м.н. С.И. Дедаев, 
к.м.н. Д.А. Тумуров.  

10:00-10:30 Тема уточняется. Проф. Н.В. Хачанова. 

10:30-10:40 Обсуждение 

10:40-11:10 Рассеянный склероз: на пути к высокоэффективной терапии.  
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К.м.н. М.В. Сутормин. 

При поддержке ООО «Биокад», не входит в программу НМО. 

11:10-11:40 Дифференциальный диагноз: рассеянный склероз и иммуноопосредованные 
энцефаломиелиты (ОДЭМ, ЗСОНМ, GFAP- и MOG- ассоциированные заболевания). Проф. 
Н.А. Тотолян. 

При поддержке ООО «Биокад», не входит в программу НМО. 

11:40-12:10 Персонализированный подбор терапии пациентам с РС в зависимости от 
прогрессии РС. К.м.н. Н.Ш. Арзуманян. 

Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм». Баллы Совета НМО не начисляются.  

12:10-12:40 Ингибитор комплемента C5 длительного действия: новая парадигма в терапии 
миастении. Проф. Т.М. Алексеева. 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз». Баллы 
Совета НМО не начисляются. 

12:40-13:10 Эволюция классификаций миастении: от симптомов к молекулярным 
механизмам. К.м.н. Сепп Е.К., к.б.н. Ланцова В.Б. 

13:10-13:20 Обсуждение 

13:20-13:50 Периферическая демиелинизация. Современное состояние проблемы. К.м.н. 
М.О. Ковальчук. 

13:50-14:00 Обсуждение 

14:00-15:00 Перерыв 

15:00-17:40 Сессия 7 

Ревматологические нервно-мышечные заболевания 
Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, А.Н. Хелковская-Сергеева. 

15:00-15:30 Васкулиты крупных сосудов. В.В. Бабак. 

15:30-15:40 Обсуждение 

15:40-16:10 Саркопения – актуальная, но недооцененная проблема. Э.А. Скрипниченко. 

16:10-16:20 Обсуждение 

16:20-16:50 Если миозит плохо лечится. А.Н. Хелковская-Сергеева.  
 
16:50-17:00 Обсуждение 

17:00-17:30 Реабилитация при воспалительных миопатиях. А.А. Коломейчук. 

17:30-17:40 Обсуждение 

 

17:40-17:50 Закрытие школы 


